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Winter (1962) - Hinman e Maibach (1963)

Una ferita che guarisce
in ambiente umido riepitelizza fino a 

due volte più velocemente che in 
ambiente secco

Si definisce medicazione avanzata quel materiale di copertura che abbia 
caratteristiche di biocompatibilità, qualità che si identifica nella interazione del 

materiale con un tessuto e nella evocazione di una risposta specifica.





Lesione localizzata alla cute e/o agli strati sottostanti, generalmente in corrispondenza di una prominenza
ossea, come risultato della pressione o della pressione in combinazione con le forze di taglio; ciò determina un
carico meccanico esterno che, applicato per un periodo prolungato di tempo alla cute e ai tessuti molli,
determina una lesione.

 lesioni da pressione
 attrito,  frizione, umidità, temperatura
 presenza di devices e ponti cutanei
 lesioni correlate ai farmaci 
 dermatiti associate all’incontinenza

 Maggiore fragilità cutanea - skin tears
 Formazione di flittene
 Maggiore perdita di acqua trancutanea
 Maggiore assorbimento trancutaneo



 insorgenza acuta e rapida: può insorgere nelle prime 48 ore di ricovero in
Area Critica

 precoce comparsa anche di lesioni multiple, per cui l’eventuale comparsa
di lesioni anche piccole, isolate ed al primo stadio, richiede una
prevenzione accurata, per evitare la rapida evoluzione in stadi più avanzati

 possono essere molto dolorose
 Possono diventare ben presto fonte di infezione
 possono avere implicazioni cosmetiche con esiti anche permanenti e

cicatrici talvolta deturpanti



















Valutazione
Stato nutrizionale
Mobilità
Stato della cute
scala Glamorgan

Pianificazione ed attuazione
Cosa fare e cosa NON fare

Verifica ed implementazione





Approvazione della procedura e condivisione nel 
dipartimento
Implementazione con antisettici e prodotti per il 

debridement
Utilizzo di filtri assoluti ai rubinetti 
Uso di presidi specifici per l’igiene vs detersione con 

prodotti a discrezione del caregiver
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